Nota de premsa

Un microcrustaci de laboratori, clau per
a l'estudi dels efectes de drogues en
I’ésser huma

e Un estudi analitza per primera vegada els efectes de cocaina,
metamfetamina, extasi i ketamina a concentracions tant de
consum huma com ambientals.

e Els resultats obtinguts poden ajudar a substituir els models
vertebrats en ciéncia per la Daphnia magna, un microcrustaci
utilitzat en ecotoxicologia ambiental

La Daphnia magna va patir alteracions en el seu comportament, freqiiencia cardiaca, i en I'ambit
ccel-lular en estar exposada a la cocaina, metamfetamenina éxtasi i ketamina / Wikimedia.

Barcelona, 20 de febrer del 2024. Quatre de les substancies il-legals més consumides a
escala mundial com la cocaina, la metamfetamina, I'éxtasi i la ketamina tenen efectes
nocius en el cos, produint alteracions cognitives, de comportament, cardiopaties i estres
oxidatiu en les cél-lules. Un estudi de I'Institut de Diagnostic Ambiental i Estudis de
I’Aigua (IDAEA-CSIC) i I'Institut de Quimica de Sarria (IQS) ha investigat si aquests
mateixos efectes podrien observar-se en la Daphnia magna, un micro-crustaci utilitzat
com a organisme model en ecotoxicologia ambiental. El treball, publicat en
Environmental Pollution, mostra per primera vegada les alteracions que produeixen
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aquestes drogues a concentracions elevades, equivalents a les de consum huma, i a
baixes concentracions que poden trobar-se en el medi ambient. Els resultats sén tan
similars com els que pot tenir un ésser huma.

Quan s’exposaven les Daphnies a altes concentracions de cocaina, metamfetamina i
extasi durant 24 hores, equivalent al que suposaria el consum huma durant 3 mesos, la
Daphnia patia augment de [Iactivitat locomotora i sobreexcitacidé en el seu
comportament a estimuls luminics. Per contra, en exposar-les a la ketamina, les
Daphnies reduien la seva capacitat de reaccié a possibles amenaces.

“Els efectes que produeixen aquestes drogues en Daphnia magna sén equivalents als
que observem en I'ésser huma i en models vertebrats com ratolins o peixos zebra, la
qual cosa ens permet substituir-los per a testar farmacs i contaminants”, explica Carlos
Barata, investigador de I'IDAEA-CSIC i autor principal de I'estudi. “La Daphnia és un
organisme amb un baix cost de manteniment i que no esta subjecte a regulacions
etiques d’experimentacié animal, per tant, ens facilita avaluar els riscs de compostos
quimics”.

En I'ambit neurologic, també es van observar efectes a concentracions agudes. Els
nivells de dopamina augmentaven amb la cocaina i disminuien amb la metanfetamina,
mentre que els nivells de serotonina augmentaven amb I’éxtasi i la cocaina. “Durant
I’estudi, hem observat comportaments d’ansietat i major resposta a estimuls de llum en
la Daphnia en estar exposada a aquestes drogues psicoestumlants”, afirma Cristian
Gomez-Canela, investigador de I'lQS i autor de I'estudi.

Una altra de les alteracions que va patir aquest organisme va ser estres oxidatiu, que es
produeix quan hi ha un augment de la produccié de radicals lliures que danyen les
cel-lules i teixits i que contribueixen a diverses malalties.Aixd va generar problemes en
la funcié cardiaca en la Daphnia, un altre efecte que també s’observa en I'ésser huma.

D’altra banda, 'equip investigador va abordar els efectes a baixes concentracions
d’aquestes quatre drogues il-legals. Les Daphnies es van exposar a concentracions de
10, 100 i 1000 ng/L durant 21 dies simulant les concentracions habituals que es poden
trobar en el medi ambient com rius, descarregues de depuradores o sols. Els resultats
mostraven que afectaven la reproduccié i al creixement de la Daphnia. “Ens semblava
interessant també coneixer els efectes que poden produir aquestes drogues a
concentracions habituals en el medi ambient, perqué fins i tot amb aquestes baixes
dosis, hem vist alteracions en el ritme cardiac”, aclareix Barata.

Anteriorment, ja s’havien testat els efectes d’aquestes drogues a concentracions
ambientals, perd mai examinant les quatre drogues en el mateix estudi ni analitzant les
alteracions fisiologiques i reproductives.

La intencio de I'equip investigador és estudiar en un futur els efectes que tenen aquestes
drogues en cries que han nascut de les Daphnies exposades a aquestes substancies per
a observar els possibles efectes transgeneracionals.
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